
MASTER DI II LIVELLO
DIETOLOGIA ED ALIMENTAZIONE UMANA

a.a. 2023/2024

Il Corso è destinato a cultori di discipline (saperi) riguardanti lo studio dei corretti comportamenti 
alimentari nelle diverse condizioni fisiologiche dell'uomo (adolescenza, maturità, invecchiamento, 
gravidanza, allattamento, menopausa) e in diverse condizioni patologiche. I partecipanti dovranno acquisire 
durante il corso annuale una sinergia di esperienze da poter spendere per: a) sviluppare le conoscenze di 
base e l'abilità professionale per valutare, riconoscere e risolvere i problemi connessi al dispendio 
energetico, ai fabbisogni nutrizionali e alla definizione dello stato nutrizionale nelle varie condizioni 
fisiologiche e patologiche; b) acquisire conoscenze sulle proprietà organolettiche dei principali alimenti e 
sulle tecniche di preparazione di nutrienti per l'alimentazione umana; c) svolgere ricerche cliniche ed 
epidemiologiche sull'alimentazione umana d) predisporre tabelle dietetiche per la ristorazione collettiva.

Termine di presentazione della domanda
02 Settembre 2024 - ore 12.00

REQUISITI DI ACCESSO*: classi di laurea in Medicina e Chirurgia, Scienze e tecnologie alimentari, Biologia, 
Biotecnologie, Farmacia, Scienze Chimiche, Scienze della Nutrizione Umana.
* sono ammessi con riserva al concorso anche coloro i quali conseguano il titolo di laurea successivamente 
alla data di scadenza prevista per la presentazione della domanda di partecipazione al concorso, purché 
entro la data di scadenza prescritta per l’iscrizione al corso dei vincitori.

  DURATA:  1 anno                                                                                                                             POSTI DISPONIBILI
  CFU: 60                                                                                                                             MIN:  5   MAX: 30

INFO E DETTAGLI SU CONTENUTI E MODALITA’ DI ISCRIZIONE:
MA_MCC_Dietologia_alimentazione_umana_23/24 | Master di I e II livello (unina.it)
SEDE DEL CORSO: Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia - IX Piano Ed. 19, Via Sergio Pansini, 5 – 
80131, Napoli

DIDATTICA: lezioni venerdì pomeriggio – sabato mattina; tirocinio. 

COORDINATORE: Prof.ssa Mariarosaria Santillo –  marsanti@unina.it
INFORMAZIONI DIDATTICHE: Dott.ssa Espedita Muscariello - edy.muscariello@gmail.com

Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia
IX Piano Ed. 19, Via Sergio Pansini, 5 – 80131, Napoli

Con il patrocinio di


